
Ce qu’il faut prendre en considération 
avant de participer à un essai clinique

Vous devez en savoir le plus possible sur l’essai clinique et vous sentir à l’aise de poser des questions 
aux membres de l’équipe de soins de santé à ce sujet, sur les soins attendus pendant l’essai et sur le 
coût de l'essai. Il pourrait être utile de discuter des questions suivantes avec l'équipe de soins de santé. 
Certaines des réponses à ces questions se trouvent dans le formulaire d’information et de consentement.

� Quel est le but de l’étude�

� Qui participera à l’étude�

� L’étude comporte-t-elle un placebo ou un traitement déjà sur le marché�

� Pourquoi les chercheurs croient-ils que le nouveau traitement testé pourrait être efficace? A-t-il déjà été 
testé et les résultats ont-ils été publiés�

� De quels types de tests et de traitements s’agit-il�

� Comment les risques, effets secondaires et avantages possibles de l’étude se comparent-ils à mon 
traitement actuel�

� Comment cet essai pourrait-il affecter ma vie quotidienne�

� Combien de temps durera l’essai et que me demandera-t-on de faire en tant que participant�

� Une hospitalisation sera-t-elle nécessaire�

� Quelqu’un peut-il savoir si je participe�

� Qui paiera pour le traitement? Mon assurance couvrira-t-elle les coûts�

� Serai-je remboursé pour d’autres dépenses comme les déplacements ou la garde d’enfants�

� Quel type de soins de suivi à long terme fait partie de cette étude�

� Comment saurai-je que le traitement fonctionne? Les résultats des essais me seront-ils communiqués�

� Si le traitement fonctionne pour moi, pourrai-je continuer à l’utiliser une fois que l’essai aura été terminé�

� Qui sera responsable de mes soins? Est-ce que je pourrai voir mon propre médecin�

� Quels sont les titres de compétences et l’expérience de recherche du médecin et du personnel de l’étude�

� Le médecin/chercheur a-t-il un intérêt financier ou particulier dans l’étude clinique�

� Qu’adviendra-t-il de mes soins médicaux si je cesse de participer?


